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 「積水  岩をも砕く」の体制! ! !  
 

社 会 福 祉 法 人  慈光園  施設長  内海敏行  
 

私儀が、当慈光園に就任して、早５年目を向かえる事ができ、現在の池田地区に移転し、

干支を一巡し 13 年目を迎えました。 

 介護環境の向上を図るため、ﾃﾞｨｻｰﾋﾞｽ・ｼｮｰﾄｽﾃｲ・特別養護施設へ、介護業務支援ｼｽﾃﾑ、

看護業務支援ｼｽﾃﾑ、給食管理ｼｽﾃﾑ、構内電話設備ｼｽﾃﾑ、介護支援ｺｰﾙｼｽﾃﾑ、及び防犯ｼｽﾃﾑの

構築を図り、介護記録の一元化と個人記録の精度の向上、職員の記録作成事務の軽減、及び

記録保存の確保に努めてまいりました。  

介護、看護、医療につきましては、日々の献身的な介護、看護記録管理と嘱託内科医師の

診察を行い、更に、精神科医師、歯科医師、皮膚科医師の訪問診察を構築しました。  

また、「たん吸引等」を介護職員が直接医療できる施設になりました。県知事登録 67 名

が行為従事者となり、利用者の健康管理に努めています。  

認知症ケアにつきましては、「くもん学習療法」に求め、「くもん学習療法育成士 8 名」「く

もん学習療法１級 38 名」「日本認知症ケア学会、認知症ケア専門士 3 名」により、利用者

の尊厳を保つために「あたまの体操」を始めています。利用者の認知機能やｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ機能、

身辺自立機能など、前頭前野機能の維持と改善を図る取組みを行っています。  

また、慈光園の庭園整備に努め、四季折々の庭の変化を求めています。今年は、ﾓｸﾚﾝ、八

重桜、ﾊﾅﾐｽﾞｷ（赤）、ｽｽﾞﾗﾝの木（世界３大紅葉樹の一つ、他錦木、もみじ）、紫陽花、ｻﾙｽﾍﾞ

ﾘ（白）を植樹しました。 

利用者が、車椅子で中庭の枯山水を眺められるように、強化１枚ガラスを取りつけました。

四季の自然環境の変化を感じ、心が潤える環境に整備しました。  

空調設備の老朽化を改善するため、設備の全面改修と「地中熱ﾋｰﾄﾎﾟﾝﾌﾟ」空調ｼｽﾃﾑを取入

れ、省ｴﾈﾙｷﾞｰ、CO2 削減と、ﾋｰﾄｱｲﾗﾝﾄﾞ現象の緩和を図ります。また、建物東側と南側の窓

ガラス 286 枚を「太陽熱 51%ｶｯﾄ」の遮熱タイプ真空ガラスに取替え、空調ｴﾈﾙｷﾞｰを削減し

ました。 

今日の慈光園は、勢いを生み出す集団の体制「積水」と言う。「積水」が動き出すと「激

流」となり「岩」をも漂わせる。「積水先仭（じん）の谷に決する（きって落とす）如き」体制

であります。 

よって、職員の向上心が増長され、利用者と、①共に遊び、②共に楽しみ、③共に食し、

④共に暮らし、⑤共に生きる。益々改善進化しています。 

 関係各位におかれましては、今後とも園の運営、並びに職員の処遇に対しまして、様々な

ご支援とご鞭撻を心よりお願い申し上げます。  



    
                                                        

２０１１年   

１０月       １１月        １２月  

開園記念日    介護の日 (11 日 )啓発事業  餅つき  

家族会      理事・評議員会      ゆず風呂  

街頭共同募金   ド ラ イブ（ 葛城山 麓公 園）  クリスマス会  

運動会      防火訓練         年越し（蕎麦） 

 

２０１１年 家族会 

【家族会】 

  吉田誠克大和高田市長ご挨拶の後、当園、評議員の中川令子さんと童謡（ふるさと）を合唱しました。 

アトラクションでは、コーラス（中川令子、中川知美、阪中弘二）・腹話術（福 小介）・フラダンス（ス

タジオ・カ・レフア）・バサラ（蝶々喃々）・舞踊（五十鈴会）・飴細工・わたあめ・バルーンアートな

ど楽しまれました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

フロアー対抗運動会 

 【運動会】 

10 月 運 動 会 で は 、 赤 組 ・ 白 組 に 分 か れ 、 玉 入 れ  

・ ボ ー ル リ レ ー な ど の 競 技 に 参 加 さ れ 楽 し ま れ ま し た 。  

 

 

 

 

 



 

クリスマス会 

【クリスマスコンサート】 

  中川令子とアンサンブルフィオーレ、阪中弘二さんと御所混声合唱団の皆さまがクリスマスソングや童謡な

どを 

披露され、ご利用者様も一緒に口ずさんでおられました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０１１年   

１月          ２月     ３月  

新年・祝い膳・地蔵参り   節分     雛祭り  

新年会                彼岸法要                                 

七草（がゆ）              理事・評議員会  

                      防火訓練  

 

２０１１年  

  

節 分 

【もちつき】 

 

 

 

 

４月       ５月        ６月  

観桜       端午の節句     父の日  

          母の日       職員健康診断  

          菖蒲湯       理事・評議員会  

             買い物会  

観 桜 

 【観桜】 

 園内の桜を見ながらお花見弁当を食べて頂きました。 

 

 

 

 

 



 

 

 

７月       ８月        ９月  

七夕祭り     盆踊り大会      老人福祉施設大

会  

      そうめん流し    盆法要        敬老の日  

花火大会     長寿・米寿お祝い   彼岸法要  

地蔵盆               

 

 

そうめん流し 

 【そうめん流し】  

  7 月の七夕には、そうめん流しを行いました。 

 

 

 

 

花火大会 

 

【花火大会】 

 7 月 12 日（木）に毎年恒例、野口の花火大会に合わせ慈光園花火大会が行われました。 

  今年も、暑い夏を乗り切って頂く為にかき氷をご用意し、催し物では、ヨーヨー釣り・バルーンアートを楽

し 

  んで頂きました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

盆踊り 

 【盆踊り】 

    8 月 9 日に盆踊りを行いました。高田民謡普及会の方々にも参加して 

頂き、利用者様・職員も浴衣・ハッピに着替えて踊りを楽しみました。 

 

 



 

 

 

 

 

   ☆  毎月実施行事 

・誕生日会                        ・誕生日月外食会 

・出張散髪                        ・売店 

・演芸（安来節会）                    ・おやつ作り（辯天宗奉仕） 

・喫茶（喫茶みち奉仕）                  ・体操（大和高田市運動普及協議会）  

・メガネ修理・調整（メガネのミキ）             ・御詠歌 

   

   ☆ 随時実施行事 

    ・マッサージ（大和高田市視覚障害者協会）   

    ・衣類訪問販売（南本売店） 

    ・陵西幼稚園・磐園小学校施設見学・大正琴・尺八・舞踊 

 

●園内催し物 

☆錣山部屋力士来園        ☆チャッティマムズ      ☆スプリングコンサート 

                    （マンドリン演奏）      （中川令子とアンサンブルフィオ

ーレ） 

                                   

 

 

 

 

 

 

   ☆バイオリン演奏会         ☆講談会           ☆けはや相撲甚句会 

                    （旭堂南左衛門一門） 

           

 

 

 

 

 

 

   ☆文化協会            ☆アニマルセラピー     

 （フラダンス・民謡・舞踊等）   （日本アニマルセラピー協会） 

                                    他にも多数のボランティア様が 

                                    来園されております。 

                                    多くの方にご協力をいただき心 

 



                                    より感謝を申し上げます。 

 

                                            

スタッフ一同 

                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

     

 

  

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

平成２４年度、地中熱利用空調システム導入 

西日本最大級！ 

・地中熱利用でエコ＆省エネ！  

①省エネルギー ②CO2削減 ③ヒートアイランド現象の緩和 

地中熱の利用とは・・  

地中の温度は年中一定で、  

 平均気温１５℃  

・夏季には気温より低い  
・冬季には気温より高い  

この温度を利用するのが、  

「地中熱利用」です。  

 

・地中熱を利用した冷暖房システムとは？ 

 

・垂直型熱交換器（クローズドループ） 

地中の熱源からエネルギーを取り出す際に、  

通常用いられているのが垂直型熱交換器です。  

垂直型地中熱交換器は、 100m 程度のボー  

リングをし（掘削機で地中に孔をあけ）、その孔  

にポリエチレン管を挿入します。そして、その管  

に水（不凍液）などをヒートポンプで循環させる  

ことで熱交換器として機能します。  

 

 

慈光園の ECO（エコ）な取り組み  

☆平成２１年度～施設内照明 LED 化【 平 成 ２ ４ 年 ８ 月 現 在 で 約 ７ ０ ０ 箇 所 入 れ 替 え 済 み 】   

☆平成２１年度、太陽光発電システム（２０ KW）設置  

☆平成２３年度、なごミスト蒸散システム設置【 奈良県下初】  



☆平成２４年度、なごミスト蒸散システムを玄関に追加設置  

☆平成２４年度、真空ガラス【太陽熱を５１％カット】取替実施  

☆平成２４年度、ガス空調 省エネリニューアル【ガス消費量大幅低減】  

☆平成２４年度、地中熱利用空調システム 導入【奈良県下初 】  

平成 23 年度 決算報告 

貸借対照表       （ 単 位 ： 千 円 ）  

流 動 資 産  1 4 4 , 2 5 2  

現 金 預 金  

未 収 金 他  

4 7 , 0 9 4  

9 7 , 1 5 8  

固 定 資 産  1 , 4 8 4 , 8 6 1  

建 物  

構 築 物  

車 輌 運 搬 具  

器 具 及 び 備 品  

投 資 有 価 証 券  

積 立 預 金  

9 4 3 , 2 9 2  

1  

1 2 , 1 7 5  

5 3 , 8 8 6  

1 0 0 , 0 0 0  

3 7 5 , 5 0 7  

資 産 の 部 合 計  1 , 6 2 9 , 11 3  

 

 

 

事業活動収支

計算書      （ 単 位 ： 千 円 ）  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

流 動 負 債  11 , 3 7 8  

未 払 金  

預 り 金 他  

7 , 6 8 6  

3 , 6 9 2  

固 定 負 債  1 7 5 , 6 4 2  

設 備 資 金 借 入 金  

退 職 給 与 引 当 金  

そ の 他 引 当 金  

1 3 6 , 8 5 0  

1 7 , 0 9 2  

2 1 , 7 0 0  

純 資 産  1 , 4 4 2 , 0 9 3  

基 本 金  

国 庫 補 助 金 等 特 別 積 立 金  

そ の 他 積 立 金  

次 期 繰 越 活 動 収 支 差 額  

2 5 1 , 2 7 3  

5 6 4 , 9 3 2  

5 7 3 , 5 0 8  

5 2 , 3 8 0  

負 債 及 び 純 資 産 の 部 合 計  1 , 6 2 9 , 11 3  

事 業 活 動 収 入  6 9 5 , 9 2 6  

介 護 福 祉 施 設 介 護 料 収 入  

居 宅 介 護 料 収 入  

短 期 入 所 生 活 介 護 料 収 入  

居 宅 介 護 支 援 介 護 料 収 入  

そ の 他 事 業 活 動 収 入  

5 2 7 , 5 6 5  

3 9 , 8 7 8  

6 0 , 7 0 7  

6 , 1 6 0  

6 1 , 6 1 6  

事 業 活 動 外 収 入  3 , 5 7 6  

特 別 収 入  1  

事 業 活 動 支 出  6 8 8 , 7 2 9  

人 件 費  

経 費  

減 価 償 却 費  

そ の 他 事 業 支 出  

4 1 6 , 9 3 8  

1 7 1 , 5 6 8  

7 3 , 8 4 1  

2 6 , 3 8 2  

事 業 活 動 外 支 出  2 , 1 4 9  

特 別 支 出  1  

当 期 活 動 収 支 差 額  8 , 6 2 4  

前 期 繰 越 活 動 収 支 差 額  

積 立 金 取 崩 額  

積 立 金 繰 入 額  

8 9 , 7 5 6  

2 9 , 2 9 9  

7 5 , 2 9 9  

次 期 繰 越 活 動 収 支 差 額  5 2 , 3 8 0  

 第 47 回 家 族 会 を 開 催 す る こ と が で き ま し た こ と 厚 く 御 礼 申 し 上 げ ま

す 。  

中 庭 は 、利 用 者 様 に と っ て 最 も 身 近 に 季 節 を 感 じ る こ と が で き る 場 所

だ と 思 い ま す 。 9 月 下 旬 に は 昨 年 植 え た 彼 岸 花 が 咲 き 、よ り 一 層 季 節 を

感 じ ら れ る よ う に な り ま し た 。こ れ か ら も 、季 節 ご と に 景 色 を 変 え て い

く 中 庭 を 楽 し み に 眺 め て い た だ け た ら と 思 い ま す 。  

多 く の 方 に ご 協 力 を い た だ き 心 か ら 感 謝 を 申 し 上 げ ま す 。今 後 と も 関

係 者 各 位 に は 一 層 の お 力 添 え を お 願 い い た し ま す 。  

 

編集後記  


